
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

 

4 

白身魚の  

磯部天ぷら 

5 

ひれかつ 

6 

 

8 【成人の日】 

 

9 

ハンバーグ 

10 

とり天の  

油淋鶏ソース 

11 

とんかつ 

12 

焼き魚 

13 

 

15 

チキンの    

クリーム煮 

16 

すき焼き風煮 

17 

コロッケ 

18 

牛丼風 

19 

アジフライ 

20 

 

22 

エビカツ 

23 

ビビンバ風  

焼き肉 

24 

海鮮かきあげ 

25 

メンチカツ 

26 

カレイの唐揚げ 

27 

 

29 

豚ロースと  

玉ねぎの串カツ 

30 

生姜焼き 

31 

魚の香り 

野菜あんかけ 

～お召し上がりのご注意～ 

●昼食は配達当日の午後１時までにお召し上がりください。 

●弁当容器のまま、電子レンジにかけないでください。 

●直射日光のあたる場所、極度に湿度の高い場所 

湿気の多い場所に置かないでください。 
●万が一、開蓋後、異臭、異物、異変などが見られた場合は、 

即喫食を中断して当店までご連絡ください。 

 
 

 

 

●お客様名                   ●住所                                        ●tel:                     

 1(月) 2（火) 3(水） 4（木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日) 15(月) 

セット 

 
個 個  個 個 個  個 個 個 個  個 個 個 

副食のみ 個 個  個 個 個  個 個 個 個  個 個 個 

 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火) 31(水) 

セット 
個 個 個 個 個  個 個 個  個 個 個 個  個 個 個 個 

副食のみ 
個 個 個 個 個  個 個 個  個 個 個 個  個 個 個 個 

 

 

●また、貴社のお休み日を、下記の日付部分に○印していただければ幸いです。 

FAX (0875)83-2648 
Hello Lunch Kagawa 

1 
TEL (0875)83-2680 

 

月 メニュー 
ハローランチかがわ 有限会社三豊給食センター 

●お申込み書に食数を明記の上、担当係員にお渡しいただくか FAX ください。 1 月 の お 弁 当 申 込 書 

 

 

 

【炊き込みご飯】 


